
Anwendungsgebiet

aldiamed Mundspray ist ein Gelfluid zur  
Befeuchtung und Behandlung bei Mund- 
trockenheit (Xerostomia). 

Wirkweise

aldiamed Mundspray befeuchtet die Mund-
höhle und legt sich wie ein Schutzfilm auf 
die Mundschleimhaut wodurch es ein ange-
nehm feuchtes und frisches Mundgefühl 
bewirkt. 

Dadurch beugt das Mundspray Reizungen 
und Entzündungen im Mundraum vor und  
unterstützt den natürlichen Schutz in der 
Mundhöhle. 

Die praktische Sprühflasche ermöglicht ein  
einfaches, hygienisches Dosieren, ideal für  
unterwegs und zwischendurch.

Ursachen der Mundtrockenheit

Die Intensität der Speichelproduktion ist von 
Mensch zu Mensch verschieden ausgeprägt 
und nimmt mit zunehmendem Alter meist ab. 

Sie ist Schwankungen unterworfen, die z. B. auf 
einen starken Flüssigkeitsverlust zurückzuführen 
sind (ungenügendes Trinken). Zudem kann der 
Speichel durch Erkrankungen wie Diabetes 
mellitus oder Sjögren-Syndrom, Strahlenthera-
pien, Medikamenteneinnahme, verminderte 
Kautätigkeit, Stress, psychische Probleme, 
Rauchen sowie Mundatmung (bei Erkältung 
oder Schnarchen) verringert sein. 

Die Rolle des Speichels

Der Speichel des Menschen erfüllt zahlreiche 
wichtige Funktionen. So befeuchtet er zu-
nächst die Mundhöhle, wodurch Sprechen, 
Kauen und Schlucken erst möglich werden. 
Weiterhin schützen die im Speichel enthal-
tenen Enzyme den Mundraum vor schädli-
chen Bakterien. Wird nicht genügend Spei-
chel produziert können Entzündungen in der 
Mundhöhle, schlechter Atem und Zahnpro-
bleme entstehen.

Anwendung

• so oft wie erforderlich
• unterwegs und zwischendurch

Die Flasche vor Gebrauch gut schütteln. 

Vor der erstmaligen Anwendung Sprühkopf 
mehrmals nach unten drücken. 

Benetzen Sie den Mundraum je nach Bedarf 
mit ca. 2 - 3 Sprühstößen. 

Hinweise

Die Anwendung von aldiamed Mundspray 
wird auch für Personen empfohlen, bei denen 
keine chronische Mundtrockenheit vorliegt. 
Beispielsweise kann langes Reden den Mund 
austrocknen. Daher eignet sich aldiamed 
Mundspray auch sehr gut für Menschen, 
die viel sprechen müssen (z. B. im Beruf zur 
Befeuchtung des Mundes vor einer Präsen-
tation). 

Bitte Gebrauchsinformation aufmerksam lesen



Außerdem ist aldiamed Mundspray für je-
den empfehlenswert, der zur Erfrischung des 
Atems ein Mundspray ohne reizende Inhalts-
stoffe bevorzugt.

aldiamed Mundspray ist angenehm mild im 
Geschmack.

aldiamed Mundspray ist auch für Diabetiker 
und Träger von Zahnprothesen geeignet.

Wirkstoffe: Wasser, Propylenglycol, Glycerol, 
Cellulose, Natriumcarboxymethylcellulose

Hilfsstoffe: Xylitol, Panthenol, Natriumbenzoat, 
Lactoferrin, EDTA, Lysozym, Aroma, Aloe vera

Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei einer 
bekannten Überempfindlichkeit gegen einen 
der Inhaltsstoffe. Nicht auf versehrter Mund-
schleimhaut anwenden.

Neben-/Wechselwirkungen: Keine bekannt

Weitere aldiamed-Produkte

Gerade bei Mundtrockenheit ist eine gute 
Mundhygiene besonders wichtig. Dazu ge-
hört auch die regelmäßige Anwendung ei-
ner Mundspülung. Bei trockenem Mund soll-
te diese die empfindliche Mundschleimhaut 
nicht zusätzlich reizen. Daher hat die aldia-
med Mundspülung eine milde Rezeptur. Sie 
reinigt und schützt Zähne und Mundschleim-
haut sehr gut. Dank der leicht dickflüssigen 
Konsistenz befeuchtet sie den Mundraum 
auch kurzfristig.

Insbesondere zur Behandlung bei Mundtro-
ckenheit in der Nacht empfehlen wir aldia-

med Mundgel, das lang anhaltende Feuch-
tigkeitsgel. aldiamed Mundgel verleiht eine 
für Stunden andauernde, angenehme Be-
feuchtung im Mund. Es beugt Entzündungen 
im Mundraum vor. Die angenehm dickflüssige 
Konsistenz sorgt dafür, dass sich das Mund-
gel lang anhaltend wie ein Schutzfilm auf 
die Mundschleimhaut legt und diese auch 
nachts sehr gut vor dem Austrocknen schützt.

Packungsgrößen

Mundspray: 50 ml  
PZN (D): 	 09397022  
PZN (AT): 	 3887021 

Mundgel: 50 g  
PZN (D): 	 00879268  
PZN (AT): 	 3888517 

Mundspülung: 250 ml  
PZN (D): 	 00879239  
PZN (AT): 	 3888523

  Certmedica International GmbH 
Magnolienweg 17  
D-63741 Aschaffenburg

Haben Sie noch Fragen oder Anregungen?  
Tel.: +49 60 21 / 15 09 3 - 380

www.aldiamed.de

Stand der Information: 2018-05

 Verfallsdatum beachten

 Haltbarkeit nach Anbruch: 6 Monate
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