Centrum Frisch und Fruchtig

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen fiir
Erwachsene und Kinder ab 4 Jahren. Mit SiiBungsmittein.

Zutaten: SUBRungsmittel Xylit, Aspartam; Magnesiumoxid; Calciumhydrogenphosphat; L-
Ascorbinsaure; Trennmittel: E 470b, E 551, E 570; Saureregulator: E 330; Maltodextrin; Eisen-II-
fumarat; Fillstoff: E 460; Palmol; DL-alpha-Tocopherylacetat; Aroma; Nicotinamid; Zinkoxid;
Kaliumchlorid; Calcium-D-Pantothenat; Mangan-Il-sulfat; Thiaminmononitrat; Pyridoxinhydrochlorid;
Retinylacetat; Riboflavin; Pteroylmonoglutaminsaure; D-Biotin; Natriumselenat; Phyllochinon;
Cholecalciferol; Cyanocobalamin.

*Enthalt eine Phenylalaninquelle.
Kann bei GbermaRigem Verzehr abfiihrend wirken.

Zusammensetzung pro 1 (2) Tablette(n) (% NRV)*
VITAMINE

Vitamin A (RE) 330 (660) pg 41 (83) %
Vitamin E (a-TE) 5(10 )mg 42 (83) %
Vitamin C 50 (100) mg 63 (125) %
Vitamin K 10 (20) ug 13(27)%
Thiamin (Vitamin B1) 0,5 (1) mg 45 (91) %
Riboflavin (Vitamin B2) 0,5 (1) mg 36 (71) %
Vitamin B6 0,5 (1) mg 36 (71) %
Vitamin B12 1(2)ug 40 (80) %
Vitamin D 3(6) ug 60 (120) %
Biotin 50 (100) pg 100 (200) %
Folsdure 200 (400) ug 100 (200) %
Niacin (NE) 5(10) mg 31(63)%
Pantothensaure 2,5(5) mg 42 (83) %

MINERALSTOFFE UND SPURENELEMENTE

Magnesium 40 (80) mg 11(21) %
Eisen 4,5 (9) mg 32 (64) %
Mangan 0,5 (1) mg 25 (50) %
Selen 12,5 (25) pg 23 (45) %
Zink 2,8 (5,6) mg 28 (56) %

* NRV: Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

30 Lutsch-Tabletten = 56g
60 Lutsch-Tabletten =113 g

Haleon Germany GmbH, D-80258 Miinchen
Vertrieb in Osterreich: Haleon — Gebro Consumer Health GmbH, A-6391 Fieberbrunn



Verzehrsempfehlung fur Erwachsene: 1-2 Lutsch-Tabletten / Tag lutschen.
Verzehrsempfehlung fur Kinder ab 4 Jahre: 1 Tablette / Tag lutschen

Die empfohlene Verzehrsmenge pro Tag darf nicht Gberschritten werden.

Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungserganzungsmittel sollte verzichtet werden.
Falls Sie schwanger sind, fragen Sie vor der Einnahme lhren Arzt, weil dieses Produkt Vitamin A
enthalt.

AulRerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Trocken und nicht lber 25 °C lagern. Dose nach
Gebrauch wieder verschlieRen.

Nicht verwenden, wenn die Schutzfolie vor erstmaligem Gebrauch beschadigt ist.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

PZN- 07687572 / PZN- 07687589

Stand: 04-2025



