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Produktinformation / Zink (Zinkpicolinat)
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Zinkpicolinat

Fir das Immunsystem und den
Sdure-Basen-Haushalt

Zink ist neben Eisen das zweithaufigste Spurenelement im
menschlichen Organismus und wird von mehr als 300 Enzymsys-
temen in den Korperzellen fur zahlreiche biochemische Vorgange
bendtigt. Zink kommt im Korper vor allem in den Haaren, den
Muskeln, den Knochen, den Hoden und Eierstdcken sowie in den
Inselzellen der Bauchspeicheldruse vor. Ein erhdhter Bedarf kann
zum Beispiel bei Rauchern und Vegetariern sowie bei Personen, die
starken Schadstoffbelastungen ausgesetzt sind, auftreten. Gebun-
den an Picolinsaure wird Zink gut resorbiert und gelangt rasch an
den Ort, wo es im Korper bendétigt wird. Als zusatzlicher Bestandteil
einer ausgewogenen Ernahrung kann Zink zu einer nachhaltigen
Mikronahrstoffversorgung beitragen.

Produkt der Kélner Liste

Pure Encapsulations® ist mit einer Auswahl der beliebtesten
Sport-Produkte auf der Kélner Liste® vertreten und bietet

damit héchste Transparenz hinsichtlich der Inhaltsstoffe und
groRtmaogliche Sicherheit in der Anwendung. Damit unterstreicht
die weltweit grofste Dopingpraventionsplattform fur Nahrungs-
erganzungsmittel die Qualitat der getesteten Produkte.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- gebunden an die Picolinsaure wird Zink besonders gut
aufgenommen

Zink

- leistet einen Beitrag zur normalen Funktion des Immunsystems
und zum Schutz der Zellen vor oxidativemn Stress

- tragt zur Erhaltung normaler Haut, Haare, Nagel und Knochen bei

- leistet einen Beitrag zu einem normalen Saure-Basen-Stoffwechsel

- tragt zu einer normalen Fruchtbarkeit und Reproduktion sowie zu
einem normalen Testosteronspiegel im Blut bei

- leistet einen Beitrag zur Erhaltung normaler Sehkraft

- tragt zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei

- tragt zu einer normalen Eiweil3synthese sowie einem normalen
Fettsaure- und Kohlenhydratstoffwechsel bei

- leistet einen Beitrag zu einer normalen kognitiven Funktion
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@ Inhalt pro
Kapsel Menge % NRV*

Zink (aus 150 mg Zinkpicolinat) 30 mg

Bei einem Verzehr jeden 2. Tag entspricht dies einer taglichen
Verzehrsmenge von 15 mg Zink.

Inhalt pro Tagesportion
Zink (aus Zinkpicolinat) 15 mg 150%

Zutaten: Zinkpicolinat, Fullstoff: mikrokristalline Cellulose, Kapsel:
Hydroxypropylmethylcellulose, Antioxidationsmittel: Ascorbyl-
palmitat

Nahrungserganzungsmittel

@ Verzehrempfehlung:
1 Kapsel jeden 2. Tag zwischen den Mahlzeiten.
Beschrankung der Anwendung auf einige Wochen/Monate.
@ Inhalt e
60 19g

180 559

PZN Deutschland
13923083
13923108

*NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis It. LMIV

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge nicht Uberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kuhl und trocken lagern.

Pure Encapsulations® steht fur Qualitat. Von der Auswahl der
Rohstoffe bis zum fertigen Produkt. Die wissenschaftlich fundierten
Nahrstoff-Praparate zeichnen sich besonders durch ihre Bioverflg-
barkeit und Vertraglichkeit aus. Dank der hypoallergenen Herstel-
lung eignen sich die Produkte auch sehr gut flr sensible Personen,
Menschen mit Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und Allergiker.

@ frei von unnotigen Zusatzstoffen

@ frei von Laktose und Gluten

@ frei von kunstlichen Farbstoffen

& frei von Transfetten und geharteten Fetten
@ frei von Trennmitteln und Uberztigen

Erhaltlich in der Apotheke.

purecaps.net
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