
 
Was ist Lyranda®? 
Lyranda® enthält Lysin, Zink, Selen, Vitamine und Bioflavonoide.

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln.  
Zur diätetischen Behandlung von Lippenherpes. Aufgrund des besonderen Anwendungsbereichs sind die Vitamine und  
Spurenelemente erhöht. Bei Lyranda® handelt es sich um eine ergänzende bilanzierte Diät.

	 •	Hochdosiertes L-Lysin

	 •	Selen, Vitamin B6, Vitamin D, Vitamin B12, Folsäure und Vitamin C – tragen zu einer normalen Funktion des 
	 Immunsystems bei*

	 •	Zink und Riboflavin (Vitamin B2) – tragen zur Erhaltung einer normalen Haut bei*

		  *bei Verzehr einer Tagesportion (3 Kautabletten täglich)

L-Lysin für die ernährungsmedizinische Behandlung von Lippenherpes. 
Personen mit Lippenherpes profitieren von einer lysinreichen Ernährung. Somit kann Lyranda® den Körper mit hochdosiertem  
L-Lysin bei Lippenherpes ernährungsmedizinisch unterstützen.

Was bietet die Lyranda® Kautablette?  
	 ✓	Aufnahme von innen

	 ✓	Einfach kauen

	 ✓	Sehr gut verträglich 

Verzehrsempfehlung:
Bei ersten Anzeichen von Lippenherpes mit der Einnahme beginnen.  
3 Kautabletten täglich bis zur vollständigen Abheilung einnehmen.  
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.

Lyranda® – ein Produkt von Weber & Weber

Mit Lyranda® haben Sie sich für ein hochwertiges Produkt aus dem Hause Weber & Weber entschieden – ein guter Entschluss. 
Unser Unternehmen stellt mit modernen Gesundheitsprodukten sowie phytotherapeutischen und homöopathischen Arzneimitteln 
schon seit über 60 Jahren die natürliche Erhaltung Ihrer Gesundheit in den Mittelpunkt. Wir wollen ganz einfach, dass es Ihnen 
gut geht.
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Zutaten: Zucker; L-Lysin HCI; Süßungsmittel: Sorbit; Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; Vitamin C; gehärtetes pflanzliches Fett; 
Säuerungsmittel: Citronensäure; Kartoffelstärke; Aroma (enthält Milch); Zinkcitrat; Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren; 
Süßungsmittel: Steviolglycoside; Riboflavin; Vitamin B6; Citrus-Bioflavonoide; Folsäure; Natriumselenat; Vitamin B12; Vitamin D.

Wichtige Hinweise: Bei Lyranda® handelt es sich um eine ergänzende bilanzierte Diät. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.

Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.

Inhalt: 15 Kautabletten = 70,5 g

Lagerhinweis: Nicht über 25°C lagern.

Stand der Information: 03/2014

Sie haben weitere Fragen zu Lyranda®? 

Gerne beantworten wir Ihre Fragen unter der Tel.-Nr. 08143 9270 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an  
info@lyranda.de. Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.lyranda.de.

 
 
 

Nährwertangaben pro 3 Tabletten 
(=Tagesportion)

pro 100 g

L-Lysin 3 g 21 g
Zink 30 mg 213 mg
Riboflavin 6,0 mg 43 mg
Vitamin C 500 mg 3547 mg
Bioflavonoide 5,1 mg 36 mg
Folsäure 500 μg 3547 μg
Vitamin B6 6,0 mg 43 mg
Selen 100 μg 709 μg
Vitamin D 5,0 μg 35 μg
Vitamin B12 6,0 μg 43 μg

Brennwert 183 kJ/42 kcal 1288 kJ/308 kcal
Fett 0,5 g 3,9 g
davon gesättigte Fettsäuren 0,5 g 3,1 g
Kohlenhydrate 8,0 g 57 g
davon Zucker 4,4 g 31 g

Eiweiß 2,6 g 18 g
Salz 0 g 0 g
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