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ProbIotIk sport

Fiir das Immunsystem
bei korperlicher Aktivitat.

R

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir das Qualitdtsprodukt probiotik®sport aus dem
Hause nutrimmun entschieden haben. nutrimmun ist Spezialist fiir Darm,
Gesundheit und Immunsystem. Wir setzen unser ganzes Wissen und unsere
langjéhrige Erfahrung fiir die Herstellung hochwertiger Produkte ein, die die
Funktionsfahigkeit Ihres Korpers und Ihr Wohlbefinden optimal unterstiitzen.

Wie wirkt Sport auf unser Inmunsystem?

RegelméaBiges leichtes Ausdauertraining starkt das Immunsystem. Intensives
Training kann allerdings das Gegenteil bewirken. So werden Profisportler
héufiger krank, weil ihr Inmunsystem durch die groBen Anstrengungen ge-
schwacht ist. Aber auch ein hohes MaB an korperlicher Aktivitdt im Beruf
macht den Korper anfélliger fiir Angriffe von Viren und Bakterien.

Magliche Folgen: Leistungsabfall, wiederkehrende Erkaltungen, Grippe, Husten,
Halsschmerzen, Fieber oder Durchfall. Studien zeigen einen deutlichen Zusam-
menhang zwischen intensiver sportlicher Aktivitét, einer verminderten Anzahl
an niitzlichen Darmbakterien und erhdhter Infektanfalligkeit.

Deshalb ist es fiir aktive Menschen besonders wichtig, ihren Kérper, insbeson-
dere den Darm und die dort befindlichen Immunzellen zu unterstiitzen.

Das leistet probiotik®sport:
probiotik®sport ist ein Nahrungsergdnzungsmittel mit 6 probiotischen
Kulturen, Vitamin C und Magnesium.

probiotik®sport unterstiitzt das Immunsystem bei kdrperlicher Aktivitat und
verringert Midigkeit und Erschopfung. Es fordert die Leistungsfahigkeit und
das allgemeine Wohlbefinden aktiver Menschen.
H Vitamin C trdgt zur Aufrechterhaltung einer normalen Funktion des
Immunsystems wahrend und nach intensiver kdrperlicher Belastung bei.
o Vitamin C und Magnesium tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei.
® Vitamin C und Magnesium tragen zur Verminderung von Mudigkeit und
Erschopfung bei.

W Magnesium tragt zur normalen Muskelfunktion einschlieBlich des
Herzmuskels bei.

W Magnesium tragt zur Aufrechterhaltung normaler Knochen bei.

Die sechs aktiven probiotischen Kulturen in probiotik®sport versorgen zu-
satzlich die natiirliche Darmflora.

Niitzliche Produkteigenschaften von probiotik®sport:

probiotik®sport ist frei von Laktose und Gluten.

Ohne Zusatz von Aromen, Siistoffen, Farb- und Konservierungsstoffen.
Haltbar bei Raumtemperatur.

Praktisch und hygienisch dosiert im Portionsbeutel.

Verzehrsempfehlung: -l

Die Tagesportion Pulver 3g (1 Portionsbeutel) in -
ca. 100 ml stilles Wasser einriihren und auf leeren Magen .
mindestens 15 Minuten vor einer Mahlzeit einnehmen. ,°°°°

Fiir die normale Funktionsweise des Kdrpers werden insbesondere bei sport-
lich aktiven Menschen téglich Vitalstoffe ben6tigt. Eine langfristige Einnah-
me von probiotik®sport ist mdglich.
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DrobIotik sport

Zusammensetzung: 1 Tagesportion zu 3 g Pulver

N3hrstoffangaben pro Tagesportion % RM**

6 aktive Kulturen 2x10° KBE* o
(Bifidobacterium bifidum W23,

Bifidobacterium lactis W51,

Enterococcus faecium W54,

Lactobacillus casei W56,

Lactobacillus salivarius W24,

Lactococcus lactis W58)

Vitamin C 200 mg 250
Magnesium 187,5 mg 50

* KBE=Koloniebildende Einheiten
** RM =Referenzmenge nach VO (EU) Nr.1169/2011
**keine Empfehlung der EU vorhanden

Zutaten:

Reisstdrke, Maltodextrin, Magnesiumoxid, L-Ascorbinsdure (Vitamin C),
Kaliumchlorid, probiotische Bakterienkulturen, Magnesiumsulfat, Enzyme,
Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren, Mangansulfat

Kann Spuren von Milcheiweil3 enthalten.

Bitte beachten Sie:

Nahrungsergdanzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise dienen.
Die empfohlene Tagesportion darf nicht liberschritten werden.

AuBerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.

Vor direkter Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit schiitzen.

Mindestens haltbar bis: siehe Produktverpackung.

Zuséatzliche Informationen zum Produkt und zu den Themen Darm,
Gesundheit und Immunsystem finden Sie unter www.nutrimmun.de.
Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich gerne an uns oder
Ihren Arzt, Heilpraktiker oder Apotheker.

probiotik®sport ist in jeder Apotheke erhiltlich als:
30 Tagesportionen - PZN 1867333
90 Tagesportionen - PZN 1156112

probiotik®sport ist eine eingetragene Marke der nutrimmun GmbH.
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